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PROMOZIONE	  DI	  ATTIVITÀ	  PISCICOLE	  
INTEGRATE	  PRESSO	  LE	  COMUNITÀ	  RURALI	  
NEL	  TERRITORIO	  DI	  MASI-‐MANIMBA,	  	  

REPUBBLICA	  DEMOCRATICA	  DEL	  CONGO

ALLEVAMENTO	  	  
DI	  TILAPIA
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	  VIA	  A.	  PONCHIELLI,	  5	  
10154	  -‐	  TORINO	  (TO)	  

segreteria@equiliberi.org	  
www.	  equiliberi.org

SOSTIENI	  CON	  UN	  GESTO	  CONCRETO	  
DECINE	  DI	  BAMBINI	  CONGOLESI	  DENUTRITI,	  
CONTRIBUENDO	  AD	  AVVIARE	  ORTI	  FAMILIARI	  E	  

PICCOLI	  ALLEVAMENTI.	  
ACQUISTA	  SEMENTI,	  GALLINE	  O	  MAIALI,	  
EQUILIBERI	  ONLUS	  LI	  FA	  ARRIVARE	  A	  

DESTINAZIONE	  INSIEME	  AD	  UN	  TECNICO 
PER	  LA	  FORMAZIONE.

Un	  progetto	  realizzato	  da

In	  collaborazione	  con

Con	  il	  sostegno	  Binanziario	  di

http://equiliberi.org
http://equiliberi.org


REALIZZIAMO	  AZIONI	  PER	  DIMOSTRARE	  COME	  ASSICURARSI	  CIBO	  SANO	  E	  A	  
SUFFICIENZA,	  RICORRENDO	  A	  ORTI	  FAMILIARI	  E	  PICCOLI	  ALLEVAMENTI.	  

IN	  UNA	  PRIMA	  FASE	  ABBIAMO	  AVVIATO	  UN	  ALLEVAMENTO	  DI	  PESCI	  (TILAPIA).
Il	  Territorio	  di	  Masi-‐Ma

nimba	  è	  caratterizzato	  

da	  uno	  dei	  più	  bassi	  ind
ici	  di	  sviluppo	  umano	  	  

dell’intera	  Rep.	  Democ
ratica	  del	  Congo.

I	  casi	  di	  malnutrizione	  sono	  in	  continuo	  aumento,	  
perché	  la	  popolazione	  locale	  si	  nutre	  quasi	  

esclusivamente	  di	  manioca.	  	  
Usano	  il	  tubero	  per	  farne	  farina	  per	  la	  polenta	  e	  le	  
foglie	  spesso	  sono	  l’unico	  accompagnamento.

Gli	  antenati	  degli	  attuali	  abitanti	  si	  nutrivano	  anche	  di	  pesce,	  che	  era	  disponibile	  in	  abbondanza	  nei	  numerosi	  corsi	  d’acqua.	  	  Ma	  l’aumento	  del	  numero	  degli	  abitanti	  e	  lo	  sfruttamento	  sconsiderato	  delle	  risorse	  di	  %iumi	  e	  stagni	  locali	  hanno	  compromesso	  queste	  attività,	  impoverendo	  le	  diete	  di	  bambini	  e	  adulti	  dei	  villaggi	  circostanti.

Oggi,	  i	  pasti	  quotidiani	  delle	  popolazioni	  di	  

Masi-‐Manimba	  risultano	  più	  poveri	  che	  mai	  d
i	  

proteine	  e	  di	  vitamine,	  essenziali	  per	  lo	  svilup
po	  

%isico	  e	  cognitivo	  dei	  bambini.

Abbiamo	  fornito	  formazione	  tecnico-‐professionale	  in	  piscicoltura	  a	  20	  di	  loro,	  in	  un’ottica	  di	  sfruttamento	  sostenibile	  delle	  risorse	  naturali.

Abbiamo	  coinvolto	  le	  comunità	  a	  supporto	  de
lla	  creazione	  

di	  stagni	  per	  la	  riproduzione	  e	  l’allevamento	  d
i	  Tilapia	  e	  

fornito	  gli	  avannotti	  necessari	  all’avvio	  delle	  a
ttività	  ittiche.

Abbiamo	  accompagnato	  50	  ex-‐

pescatori,	  af%inché	  si	  organizzassero	  

nella	  gestione	  collettiva	  di	  stagni	  e	  di	  

attività	  produttive,	  e	  costruito	  una	  

sede	  attrezzata	  per	  il	  loro	  consorzio.

NELLA	  SECONDA	  
FASE	  INTENDIAMO	  
AVVIARE	  ORTI	  
COMUNITARI	  E	  

PICCOLI	  
ALLEVAMENTI	  DI	  
POLLI	  E	  MAIALI.




